
  

 
 

Rechtliches Informationsblatt 
 

Werter Klient, 

in Ihrem eigenen Interesse erlauben wir uns, Sie darüber zu informieren, dass 

es sich bei psychologischen Beratungsgesprächen um keine Heilbehandlung 

welcher Art auch immer handelt. 

Auch ist der psychologische Berater weder Arzt noch Psychiater oder 

Psychotherapeut bzw. Angehöriger eines anderen Heilberufes und übt somit 

weder Diagnosestellung noch Heilkunde aus. 

Die psychologische Beratung stellt die professionelle Beratung und Betreuung 

von Menschen in Problem- und Entscheidungssituationen dar und unterstützt 

dabei, belastende oder schwer zu bewältigende Situationen zu erleichtern, zu 

verändern und einer Lösung zuzuführen. 

Sie kann als bewusste und geplante psychologische Beratung und Begleitung 

von gesunden Menschen jedes Lebensalters in den verschiedensten Problem- 

und Entscheidungssituationen in Anspruch angenommen werden. 

Das übergeordnete Ziel einer psychologischen Beratung ist, ganz allgemein 

gesagt, die Verbesserung der Lebensqualität. 

Sollten Sie das Gefühl haben, unter einer psychischen Erkrankung zu leiden, 

so ist ein Besuch beim psychologischen Berater nur zu einem kostenfreien 

Weiterleitungsgespräch geeignet. 

In Ihrem eigenen Interesse bitten wir Sie, Ihren Hausarzt aufzusuchen. 

Sollten Sie einen Psychotherapeuten suchen wenden Sie sich bitte an: 

Psychotherapie-Informations-Dienst (PID) 
Am Köllnischen Park 2 

10179 Berlin 
Tel.: 030 / 2 09 16 63 30 

http://www.psychotherapiesuche.de/therapeutensuche 

 

Ihr Verband psychologischer Berater 

Sandra Neumayr      -Präsidentin- 
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